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Рабочая программа по курсу ОБЖ в МБОУ СОШ №1 г. Зубцова составлена в соответствии с Государственным стандартом общего образования, включающего в себя три компонента (приказ Министерства образования Российской Федерации № 1089 от 05.03.2004 г.).
1. Федеральный компонент – устанавливается Российской Федерацией.
2. Региональный компонент (национально-региональный) – устанавливается субъектом Российской Федерации (№ 1089 от 06.12.2004 г.).
3. Компонент образовательного учреждения – устанавливается образовательным учреждением.
При составлении рабочей программы учитывались Федеральный и Региональный базисные учебные планы по курсу ОБЖ, в соответствие с которыми, на изучение курса ОБЖ в  8 классе отводится  34 часа в год (1 час в неделю), и в 10 - 11 классах по 34 часа в год (1 час в неделю).  
Рабочая программа является типовой, определяющей базовое содержание курса  (федеральный компонент общеобразовательных программ) и предназначена для общеобразовательного учреждения.
Курс «Основы безопасности жизнедеятельности» предназначен для воспитания личности безопасного типа, хорошо знакомой с современными проблемами безопасности жизни и жизнедеятельности человека, осознающей их исключительную важность, стремящейся решать эти проблемы, разумно сочетая личные интересы с интересами общества.

 Основными целями изучения курса ОБЖ в  МБОУ СОШ №1 г. Зубцова являются:
1. Освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных ситуациях (ЧС) природного, техногенного и социального характера; здоровье и здоровом образе жизни (ЗОЖ); государственной системе защиты населения от опасных и ЧС; об обязанностях граждан по защите государства.
2. Воспитание ценностного отношения к человеческой жизни и здоровью; чувства уважения к героическому наследию России и ее государственной символике; патриотизма и долга по защите Отечества.
3. Развитие черт личности, необходимых для безопасного поведения в ЧС и при прохождении военной службы; бдительности по предотвращению актов терроризма; потребности в соблюдении ЗОЖ.
4. Овладение умениями оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья; действовать в ЧС; использовать СИЗ и СКЗ; оказывать ПМП пострадавшим.
В основу содержания программы положена идея полицентризма опасных и вредных факторов, а также идея предметной интеграции. Элементы содержания других общеобразовательных областей, одновременно являющиеся фрагментами образовательной области ОБЖ и подлежащие чёткой взаимосвязи с интегрирующем курсом, рассматриваются: в   обществознании, технологии, физической культуре, математике и информатике и др. Предметная интеграция в программе способствует формированию целостного представления об изучаемом объекте и предмете, усилению развивающей и культурной составляющей курса, а также рациональному использованию учебного времени.
С учётом познавательных возможностей школьников программа обучения по курсу строится на основе спирального развёртывания системы знаний о безопасности человека, что позволяет на каждом этапе обучения формировать целостную картину опасностей окружающего мира, обеспечивать развитие знаний, умений и навыков в этой области, постепенно углублять мировоззренческий и практический уровни содержания школьного курса. 
Достигается это за счёт увеличения от этапа к этапу обучения числа выявленных связей и отношений, использования различных глубин проникновения в сущность явлений и характера познавательной деятельности учащихся.
 Программа предусматривает формирование у обучающихся общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. В этом направлении приоритетами для учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» на этапе основного общего образования являются: 
-использование для познания окружающего мира различных методов наблюдения и моделирования;
-выделение характерных причинно-следственных связей;
-творческое решение учебных и практических задач;
-сравнение, сопоставление, классификация, ранжирование объектов по одному или нескольким предложенным основаниям, критериям; 
-самостоятельное выполнение различных творческих работ, участие в проектной деятельности;
-использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации, включая энциклопедии, словари, Интернет-ресурсы и другие базы данных;
-самостоятельная организация учебной деятельности; оценивание своего поведения, черт своего характера, своего физического и эмоционального состояния;
соблюдение норм поведения в окружающей среде, правил здорового образа жизни;
использование своих прав и выполнение своих обязанностей как гражданина, члена общества и учебного коллектива.
Формы занятий, используемые при обучении ОБЖ следующие:
-учебные и учебно-тренировочные занятия с элементами моделирования опасных и экстремальных ситуаций;
-семинары и круглые столы;
-индивидуальные консультации;
-учебные сборы на базе воинской части по основам военной службы с учащимися - юношами 10 классов;
- внеклассная и внешкольная работа ( проведение Дня защиты детей, различные эстафеты и викторины по ОБЖ, встречи с ветеранами войны и труда, работниками военкоматов и правоохранительных органов, органов ГОЧС, ГИБДД, медицины; тематические выставки и выставки творческих работ учащихся и др.)
Результаты изучения учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» приведены в разделе «Требования к уровню подготовки выпускников». Требования направлены на формирование знаний и умений, востребованных в повседневной жизни, позволяющих адекватно воспринимать окружающий мир, предвидеть опасные и чрезвычайные ситуации и в случае их наступления правильно действовать.
Рубрика «Знать/понимать» включает требования к учебному материалу, который усваивается и воспроизводится обучающимися об основах здорового образа жизни, об опасных и чрезвычайных ситуациях, об оказании первой медицинской помощи.
Рубрика «Уметь» включает требования, основанные на более сложных видах деятельности, в том числе творческой: анализировать и оценивать, действовать, использовать, соблюдать и т.д.
В рубрике «Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни» представлены требования, нацеленные на обеспечение личной безопасности в повседневной жизни. 
Ожидаемый результат обучения по данной примерной программе в наиболее общем виде может быть сформулирован как способность выпускников правильно действовать в опасных и чрезвычайных ситуациях социального, природного и техногенного характера.
По завершении школьного образования у учащихся должны быть сформированы основы культуры личной и коллективной безопасности, нравственно-этического мировоззрения, предусматривающего заботу о личной безопасности, безопасности окружающих людей, создание благоприятных для жизни и деятельности условий среды обитания. К этому периоду человек должен научиться рассматривать в качестве приоритета вопросы обеспечения безопасности жизнедеятельности
Более подробно ожидаемые результаты обучения раскрыты в Требованиях к уровню подготовки выпускников.
Знания и умения учащихся оцениваются на основании устных ответов (выступлений), а также практической деятельности, учитывая их соответствие требованиям программы обучения, по пятибалльной системе оценивания.
1.     Оценку «5» получает учащийся, чей устный ответ (выступление), письменная работа, практическая деятельность или их результат соответствуют в полной мере требованиям программы обучения. Если при оценивании учебного результата используется зачёт в баллах, то оценку «5» получает учащийся, набравший 90 – 100% от максимально возможного количества баллов.
2.     Оценку «4» получает учащийся, чей устный ответ (выступление), письменная работа, практическая деятельность или их результат в общем соответствуют требованиям программы обучения, но недостаточно полные или имеются мелкие ошибки. Если при оценивании учебного результата используется зачёт в баллах, то оценку «4» получает учащийся, набравший 70 – 89% от максимально возможного количества баллов.
3.     Оценку «3» получает учащийся, чей устный ответ (выступление), письменная работа, практическая деятельность или их результат соответствуют требованиям программы обучения, но имеются недостатки и ошибки. Если при оценивании учебного результата используется зачёт в баллах, то оценку «3» получает учащийся, набравший 45 - 69% от максимально возможного количества баллов.
4.     Оценку «2» получает учащийся, чей устный ответ (выступление), письменная работа, практическая деятельность или их результат частично соответствуют требованиям программы обучения, но имеются существенные недостатки и ошибки. Если при оценивании учебного результата используется зачёт в баллах, то оценку «2» получает учащийся, набравший 20 - 44% от максимально возможного количества баллов.
СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРОГРАММЫ «ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ»
(8 КЛАСС)
Раздел I.     Обеспечение личной безопасности в повседневной жизни
1.	Пожарная безопасность
Пожары в жилых и общественных зданиях, их возможные последствия. Основные причины возникновения пожаров в жилых и общественных зданиях. Влияние человеческого фактора на причины возникновения пожаров. Соблюдение мер пожарной безопасности в быту. Права и обязанности граждан в области пожарной безопасности. Правила безопасного поведения при пожаре в жилом или общественном здании. 
2.	Безопасность на водоёмах
Водоёмы. Особенности состояния водоёмов в различное время года. Соблюдение правил безопасности при купании в оборудованных и необорудованных местах. Безопасный отдых у воды. Оказание само- и взаимопомощи терпящим бедствие на воде.
3.	Экологическая безопасность
Загрязнение окружающей природной среды. Понятие о предельно допустимых концентрациях загрязняющих веществ. Мероприятия, проводимые по защите здоровья населения с неблагоприятной экологической обстановкой.

Раздел II.     Чрезвычайные ситуации техногенного характера  и безопасность населения
4.	Чрезвычайные ситуации техногенного характера и их последствия
Общие понятия о чрезвычайных ситуациях техногенного характера. Классификация чрезвычайных ситуаций техногенного характера по типам и видам их возникновения.
Потенциально опасные объекты экономики. Аварии на радиационно-опасных, химически опасных и пожаровзрывоопасных объектах. Причины их возникновения и возможные последствия. Последствия аварии на Чернобыльской АЭС для Тамбовской области. Аварии на гидродинамических объектах. Рекомендации специалистов по правилам безопасного поведения в различных чрезвычайных ситуациях техногенного характера
5.	Организация защиты населения от чрезвычайных ситуаций техногенного характера 
Способы оповещения населения о чрезвычайных ситуациях техногенного характера. Организация защиты населения при авариях на радиационно-опасных и химически опасных объектах.

Раздел III.     Основы медицинских знаний и здорового образа жизни

6.	 Основы здорового образа жизни 
Основные понятия о здоровье и здоровом образе жизни. Индивидуальное здоровье человека, его физическая и духовная сущность. Особенности психического здоровья в подростковом возрасте. Формирование личности подростка при его взаимоотношениях со сверстниками. Рост потребности общения со сверстниками, пути достижения признания среди сверстников. Возможные конфликтные ситуации при общении со сверстниками, основные пути их разрешения. Личные качества, обеспечивающие более тесное общение со сверстниками.
Формирование отношений со сверстниками противоположного пола.
Факторы, определяющие развитие взаимоотношений со сверстниками противоположного пола. Формирование социально значимых качеств для установления правильного взаимоотношения со сверстниками противоположного пола. Духовная и социальная зрелость и её значение в определении стиля своего поведения с лицами противоположного пола.
 Здоровый образ жизни и безопасность –  основные составляющие здорового образа жизни. Здоровый образ жизни как необходимое условие сохранения и укрепления здоровья человека и общества и обеспечения их безопасности. Влияние окружающей природной среды на здоровье человека. Вредные привычки и их профилактика.
7.	 Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской помощи
Общая характеристика различных повреждений и их последствия для здоровья человека. Средства оказания первой медицинской помощи при травмах и утоплении. Правила оказания первой медицинской помощи при отравлениях угарным газом, хлором и аммиаком.

Раздел IV.     Дорожно-транспортная безопасность

8.   Организация дорожного движения
История развития автомототранспорта и проблемы безопасного движения. Общие требования, предъявляемые к водителям велосипедов. Правила движения для велосипедиста и водителя мопеда. Скорость и дистанция. Расположение транспортных средств на проезжей части. Организация дорожного движения. Общие права и обязанности пешеходов, пассажиров, водителей велосипедов и мопедов. Элементарные вопросы движения транспортных средств. Виды и причины дорожно-транспортных происшествий. Правила поведения при дорожно-транспортном происшествии. 
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 8 класс

	№п/п
	Наименование раздела
	Всего часов
	Тестовые работы

	1.
	Безопасность и защита человека в чрезвычайных ситуациях техногенного характера.
	27
	4

	2.
	Опасные ситуации, возникающие в повседневной жизни и правила безопасного поведения.
	5
	

	
	
	32
	4



                                                         



Календарно – тематическое планирование  8 класс

	Раздел 
	Кол-во
часов
	Требования к уровню подготовки учащихся
	№ 
урока
	Дата план, факт.
	Тема
 урока
	Содержание 
	Тип урока
	Форма урока
	Вид контроля
	Д/З

	Безопасность и защита человека в чрезвычайных ситуациях техногенного характера.
	26
часов
	Правила безопасного поведения в ЧС техногенного характера
	1
	
	Производственные аварии и катастрофы
	Аварии, катастрофы, чрезвычайные ситуации техногенного характера и их классификация.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	 Стр.3-7

	
	
	
	2
	
	Краткая характеристика основных типов чрезвычайных ситуаций техногенного характера и их последствий. Основные причины техногенных аварий. 
	Ранжирование аварий и катастроф, возможных в вашем районе.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр.8-13, стр.14-20


	
	
	
	3
	
	Пожары.
	Пожароопасные объекты, пожар, горение, условия горения. Горючие вещества, окислитель, источник воспламенения.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр.21-31

	
	
	
	4
	
	Взрывы.
	Взрывоопасный объект
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр. 32-40.

	
	
	
	5
	
	Возможные последствия пожаров и взрывов. Меры пожарной безопасности. Правила безопасного поведения при пожарах и угрозе взрывов.
	Заблаговременные предупредительные мероприятия; оперативные предупредительные мероприятия
	Работа с маршрутом эвакуации школы. Учебная тревога
	Комбинированный
	Текущий
	Стр.41-45, в. 1-2.

	
	
	
	6
	
	Контрольная работа №1
	Производственные аварии и катастрофы. Пожары и взрывы.
	Контроль знаний
	Контрольная работа 
	Итоговый 
	

	
	
	
	7
	
	Химические вещества и опасные объекты.
	Аварийно химически опасные вещества, химически опасные объекты.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр. 46-49

	
	
	
	8
	
	Характеристика АХОВ и их поражающих факторов.
	Пестициды, аммиак, хлор,чрезвычайноопасные химические вещества, высоко опасные, умеренно и малоопасные.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр. 49-53, в 1-4

	
	
	
	9
	
	Возможные последствия при авариях на химически опасных объектах.
	Частные, объектовые, местные, региональные, глобальные. Токсодоза. 
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр. 54-61

	
	
	
	10
	
	Правила поведения и действия населения при авариях на ХОО.
	Гражданский противогаз, респиратор, убежища гражданской обороны.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр.62-71, в 1-4

	
	
	
	11
	
	Характеристика поражений АХОВ.
	Зона заражения, скорость токсического действия, очаг поражения.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр.72-74, в.1-2

	
	
	
	12
	
	Первая помощь пострадавшим от АХОВ.
	
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр.75-78

	
	
	
	13
	
	Контрольная работа №2
	Аварии с выбросом аварийно химически опасных веществ.
	Контроль знаний
	Контрольная работа
	Итоговый 
	

	
	
	
	14
	
	Радиоактивность и радиационноопасные объекты.
	Радиоактивность, ионизирующее излучение, радиационный баланс, радиационная авария.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр. 79-86

	
	
	
	15
	
	Ионизирующее излучение: природа, единицы измерения, биологические эффекты.
	Доза излучения, период полураспада, мощность дозы, лучевая болезнь.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр.86-91, в 1-4

	
	
	
	16
	
	Естественная радиоактивность.
	
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр.91-96, в 1-6

	
	
	
	17
	
	Характеристика очагов поражения при радиационных авариях и принципы защиты от ионизирующего излучения.
	Зоны: отчуждения, временного отселения, жёсткого контроля.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр.96-115, в1-3

	
	
	
	18 
	
	Правила поведения и действия при радиационных авариях и радиоактивном загрязнении местности.
	Подготовка к эвакуации и правила поведения при нахождении и перемещении в загрязнённой зоне.
	Изучение знаний
	Практикум 
	Текущий
	Стр.116-122, в 1-4

	
	
	
	19
	
	Контрольная работа №3
	Аварии с выбросом радиоактивных веществ.
	Контроль знаний
	Контрольная работа
	Итоговый 
	

	
	
	
	20
	
	Гидродинамические аварии и гидротехнические сооружения. Причины и виды гидротехнических аварий.
	Гидродинамическая авария, гидротехническое сооружение, плотина, гидроузлы, прорыв плотины, проран, волна прорыва, катастрофическое затопление.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр. 123-130.

	
	
	
	21-22
	
	Последствия гидродинамических аварий. Меры по защите населения от последствий гидродинамических аварий. Правила поведения населения при угрозе и во время гидродинамических аварий.
	Составить таблицу данных о прямом и косвенном ущербе, нанесённом прорывом плотины на Киселёвском водохранилище в 1993 году.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр.130-138.

	
	
	
	23
	
	Экология и экологическая безопасность
	Экология, экосистема, биосфера, техносфера, экологическая катастрофа.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр. 139-144

	
	
	
	24
	
	Биосфера и человек.
Загрязнение атмосферы.
	Мутагенез.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр. 145-149

	
	
	
	25
	
	Загрязнение почв и природных вод.
	
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр. 149-159

	
	
	
	26
	
	Понятие о предельно допустимых концентрациях загрязняющих веществ (ПДК). Краткая характеристика экологической обстановки в России.
	ПДК- предельно допустимая концентрация. Установите, какими веществами может быть загрязнён ваш район в случае аварии на предприятиях региона. Продумайте ваши действия при возникновении такой ситуации.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр. 159-166

	
	
	
	27
	
	Контрольная работа №4
	Гидродинамические аварии. Нарушение экологического равновесия.
	Контроль знаний
	Контрольная работа
	Итоговый 
	

	Опасные ситуации, возникающие в повседневной жизни и правила безопасного поведения.
	4 часа
	Уметь вести себя в местах большого скопления людей и криминогенных ситуациях.
	28
	
	Безопасное поведение на улицах и дорогах. Правила для велосипедистов.
	Правила дорожного движения. Техническое обслуживание велосипеда
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр. 168-174

	
	
	
	29
	
	Правила для роллинга. 
	Экипировка. Памятка начинающему роллингу.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр.174-186

	
	
	
	30
	
	Основные понятия об уголовной ответственности несовершеннолетних
	Уголовный кодекс, невменяемость, организатор, исполнитель, подстрекатель, пособник, наказание.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр.187-191

	
	
	
	31-32
	
	Как уберечь себя от преступлений.
	Предложите действия по отвлечению внимания хулиганов.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр.191-200



2 часа - резервное время
В главу «Гидродинамические аварии» добавлен один урок «Вазузская гидротехническая система»
В главу «Пожары и взрывы» добавлен урок «Правила поведения при угрозе террористического акта»
Календарно – тематическое планирование  8 класс
	Раздел 
	Кол-во
часов
	Требования к уровню подготовки учащихся
	№ 
урока
	Дата план, факт.
	Тема
 урока
	Содержание 
	Тип урока
	Форма урока
	Вид контроля
	Д/З

	Безопасность и защита человека в чрезвычайных ситуациях техногенного характера.
	26
часов
	Правила безопасного поведения в ЧС техногенного характера
	1
	
	Производственные аварии и катастрофы
	Аварии, катастрофы, чрезвычайные ситуации техногенного характера и их классификация.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	 Стр.3-7

	
	
	
	2
	
	Краткая характеристика основных типов чрезвычайных ситуаций техногенного характера и их последствий. Основные причины техногенных аварий. 
	Ранжирование аварий и катастроф, возможных в вашем районе.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр.8-13, стр.14-20


	
	
	
	3
	
	Пожары.
	Пожароопасные объекты, пожар, горение, условия горения. Горючие вещества, окислитель, источник воспламенения.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр.21-31

	
	
	
	4
	
	Взрывы.
	Взрывоопасный объект
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр. 32-40.

	
	
	
	5
	
	Возможные последствия пожаров и взрывов. Меры пожарной безопасности. Правила безопасного поведения при пожарах и угрозе взрывов.
	Заблаговременные предупредительные мероприятия; оперативные предупредительные мероприятия
	Работа с маршрутом эвакуации школы. Учебная тревога
	Комбинированный
	Текущий
	Стр.41-45, в. 1-2.

	
	
	
	6
	
	Правила поведения при угрозе теракта.
	Признаки наличия взрывных устройств, места установки.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	

	
	
	
	7
	
	Контрольная работа №1
	Производственные аварии и катастрофы. Пожары и взрывы.
	Контроль знаний
	Контрольная работа 
	Итоговый 
	

	
	
	
	8
	
	Химические вещества и опасные объекты.
	Аварийно химически опасные вещества, химически опасные объекты.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр. 46-49

	
	
	
	9
	
	Характеристика АХОВ и их поражающих факторов.
	Пестициды, аммиак, хлор,чрезвычайноопасные химические вещества, высоко опасные, умеренно и малоопасные.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр. 49-53, в 1-4

	
	
	
	10
	
	Возможные последствия при авариях на химически опасных объектах.
	Частные, объектовые, местные, региональные, глобальные. Токсодоза. 
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр. 54-61

	
	
	
	11
	
	Правила поведения и действия населения при авариях на ХОО.
	Гражданский противогаз, респиратор, убежища гражданской обороны.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр.62-71, в 1-4

	
	
	
	12
	
	Характеристика поражений АХОВ.
	Зона заражения, скорость токсического действия, очаг поражения.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр.72-74, в.1-2

	
	
	
	13
	
	Первая помощь пострадавшим от АХОВ.
	
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр.75-78

	
	
	
	14
	
	Контрольная работа №2
	Аварии с выбросом аварийно химически опасных веществ.
	Контроль знаний
	Контрольная работа
	Итоговый 
	

	
	
	
	15
	
	Радиоактивность и радиационноопасные объекты.
	Радиоактивность, ионизирующее излучение, радиационный баланс, радиационная авария.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр. 79-86

	
	
	
	16
	
	Ионизирующее излучение: природа, единицы измерения, биологические эффекты.
	Доза излучения, период полураспада, мощность дозы, лучевая болезнь.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр.86-91, в 1-4

	
	
	
	17
	
	Естественная радиоактивность.
	
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр.91-96, в 1-6

	
	
	
	18
	
	Характеристика очагов поражения при радиационных авариях и принципы защиты от ионизирующего излучения.
	Зоны: отчуждения, временного отселения, жёсткого контроля.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр.96-115, в1-3

	
	
	
	19
	
	Правила поведения и действия при радиационных авариях и радиоактивном загрязнении местности.
	Подготовка к эвакуации и правила поведения при нахождении и перемещении в загрязнённой зоне.
	Изучение знаний
	Практикум 
	Текущий
	Стр.116-122, в 1-4

	
	
	
	20
	
	Контрольная работа №3
	Аварии с выбросом радиоактивных веществ.
	Контроль знаний
	Контрольная работа
	Итоговый 
	

	
	
	
	21
	
	Гидродинамические аварии и гидротехнические сооружения. Причины и виды гидротехнических аварий.
	Гидродинамическая авария, гидротехническое сооружение, плотина, гидроузлы, прорыв плотины, проран, волна прорыва, катастрофическое затопление.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр. 123-130.

	
	
	
	22-23
	
	Последствия гидродинамических аварий. Меры по защите населения от последствий гидродинамических аварий. Правила поведения населения при угрозе и во время гидродинамических аварий.
	Составить таблицу данных о прямом и косвенном ущербе, нанесённом прорывом плотины на Киселёвском водохранилище в 1993 году.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр.130-138.

	
	
	
	24
	
	Вазузская гидротехническая система. 
	История строительства, функции.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	

	
	
	
	25
	
	Экология и экологическая безопасность
	Экология, экосистема, биосфера, техносфера, экологическая катастрофа.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр. 139-144

	
	
	
	26
	
	Биосфера и человек.
Загрязнение атмосферы.
	Мутагенез.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр. 145-149

	
	
	
	27
	
	Загрязнение почв и природных вод.
	
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр. 149-159

	
	
	
	28
	
	Понятие о предельно допустимых концентрациях загрязняющих веществ (ПДК). Краткая характеристика экологической обстановки в России.
	ПДК- предельно допустимая концентрация. Установите, какими веществами может быть загрязнён ваш район в случае аварии на предприятиях региона. Продумайте ваши действия при возникновении такой ситуации.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр. 159-166

	
	
	
	29
	
	Контрольная работа №4
	Гидродинамические аварии. Нарушение экологического равновесия.
	Контроль знаний
	Контрольная работа
	Итоговый 
	

	Опасные ситуации, возникающие в повседневной жизни и правила безопасного поведения.
	4 часа
	Уметь вести себя в местах большого скопления людей и криминогенных ситуациях.
	30
	
	Безопасное поведение на улицах и дорогах. Правила для велосипедистов.
	Правила дорожного движения. Техническое обслуживание велосипеда
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр. 168-174

	
	
	
	31
	
	Правила для роллинга. 
	Экипировка. Памятка начинающему роллингу.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр.174-186

	
	
	
	32
	
	Основные понятия об уголовной ответственности несовершеннолетних
	Уголовный кодекс, невменяемость, организатор, исполнитель, подстрекатель, пособник, наказание.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр.187-191

	
	
	
	33-34
	
	Как уберечь себя от преступлений.
	Предложите действия по отвлечению внимания хулиганов.
	Изучение знаний
	Комбинированный
	Текущий
	Стр.191-200



